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Jesus de la Salud entrando en Jerusalén,
Maria Santisima de la Paz, San Pedro,

San Juan y Santiago Apéstoles.




PARA
REFLEXIONAR...

Al aproximarnos al inicio de la Cuaresma es especialmen-
te importante para los cofrades, dejar un espacio a la
preparacion personal de la celebraciéon de los misterios
de la Pasion, Muerte y Resurreccién de Nuestro Sefor
Jesucristo.

Por esta razén os proponemos redescubrir entre todos
la dimension cristiana del ser cofrade. Para ello no es su-
ficiente estar inscrito en una hermandad, pagar la cuota
o procesionar. Ser cofrade es ante todo un modo de ser
cristiano. Y nuestra fidelidad al mensaje de Cristo se ma-
nifiesta en la forma en la que actuamos y vivimos.

Nos encontramos en una sociedad que vive de espal-
das a Dios. Un mundo esclavo de muiltiples rupturas y
contradicciones, donde la cultura de muerte, consumo,
violencia y del placer desenfrenado lo inunda todo. Un
mundo en que tantos corazones sufren angustia por vivir
en soledad. En un mundo que agoniza por falta de luz 'y

de calor, no debemos permanecer indiferentes.
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Blas Castillo Peragén

El encuentro personal con Jesus a través de la escucha
de la Palabra de Dios y la participacién en la Eucaristia
debe llevarnos a ser testigos de la Resurreccién de Cris-
to. Tenemos todos la obligacion de proclamar a Jesus
en primera persona, transmitiendo lo que creemos en el
ambiente en que nos encontremos.
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JORNADA MUNDIAL
DEL ENFERMO

«Dar esperanza en la tristeza» es el lema de la Jornada
Mundial del Enfermo que la Iglesia celebra el préximo 11
de febrero, festividad de la Virgen de Lourdes.

¢Por qué el lema «Dar esperanza en la tristeza»?

Con dicho lema se pretende promover la reflexion sobre
el aumento de las personas que padecen sufrimiento psi-
coloégico y emocional. Una preocupacion que se respalda
en un dato: Espana encabeza la lista de paises que mas
ansioliticos consumen, segun el Informe Anual del Siste-
ma Nacional de Salud de 2022, del Ministerio de Sanidad.

Ante esta realidad, resulta oportuno tratar sobre las cau-
sas y modos de acompafiar a estas personas para anun-
ciar como el profeta Jeremias: “Convertiré su tristeza en
gozo, los alegraré y aliviaré sus penas” (Jer 31, 13). El
objetivo es tomar conciencia, teniendo en cuenta que
no se trata de una enfermedad mental en el sentido que
comunmente le damos a este término, para centrarnos
en el cuidado y acompafiamiento de las personas que
padecen este sufrimiento que se manifiesta en la tristeza,
la pena, el desénimo o la ansiedad.
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JORNADA MUNDIAL DEL ENFERMO
“Day esperanza en la lresteza”

Abre nuestros 0jos para que conozcamos
las necesidades de los hermanos;
inspiranos las palabras y las obras
para confortar a los que estan
cansados y agobiados;
haz que los sirvamos con sinceridad,
siguiendo el ejemplo y el mandato de Cristo.

Concédenos estar atentos a las necesidades
de todos los hombres para que,
participando en sus penas y angustias,
en sus alegrias y esperanzas, les mostremos
fielmente el camino de la salvacion y con ellos
avancemos en el camino de tu reino.

Que tu Iglesia sea un vivo testimonio

de verdad y libertad, de paz y justicia,

para que todos los hombres se animen
con una nueva esperanza.

(De las Plegarias Eucaristicas para diversas circunstancias 11 y I1I)

o

Estampa Jornada Mundial del Enfermo 2024

Porque para para la Iglesia, la salud no sélo se refiere al
cuerpo, sino sobre todo a la integridad de la persona con
todos sus componentes psicoldgicos, sociales, culturales,
éticos y espirituales.




DOMINGO 11 de febrero de 2024

M

DOMINGO 5 de mayo de 2024




MIERCOLES DE CENIZA

El Miércoles de Ceniza es llamado en la tradicién litdrgi-
ca de la Iglesia “miércoles al inicio del ayuno”. Comienza
con el austero rito de la imposicién de la ceniza que inau-
gura la Cuaresma.

Estd muy unido con la penitencia ya que entre los he-
breos se expresaba cubriéndose la cabeza de ceniza y
vistiéndose de aquel dspero pafno llamado cilicio.

Y la Iglesia, cuando en los siglos V' y VI organizé la “pe-
nitencia publica”, escogié la ceniza y el saco para sefa-
lar el castigo de aquellos que habian cometido pecados
graves y notorios. El periodo de esa penitencia candnica
comenzaba precisamente en este dia y duraba hasta el
Jueves Santo.

Las cenizas, que provienen de la combustion de los ra-
mos de olivo del Domingo de Ramos del afio anterior, se
depositan sobre la cabeza de los fieles. Con su imposi-
cion no solo hablamos de un simbolo, sino que el cristia-
no que las recibe se debe comprometer a la conversion

sincera de su corazén y a una actitud de humildad y pe-
nitencia.

Las cenizas pueden ser recibidas por los cristianos caté-
licos y también por aquellas personas que no lo sean ya
que los sacramentales, tal y como marca el Catecismo
de la Iglesia Catdlica, no confieren la gracia del Espiritu
Santo como si lo hacen los sacramentos, pero por la ora-
cion de la Iglesia estos “preparan a recibirla y disponen
a cooperar con ella”.




Diccionario Catolico:
LA CUARESMA

Es uno de los llamados tiempos fuertes del afo litdrgico,
en el que la Iglesia se prepara para la Pascua de Resu-
rreccion, fiesta principal y eje sobre el que giran el resto
de las celebraciones.

En el siglo IV ya se habia extendido la costumbre de
ayunar y efectuar penitencia, como preparacién para la
gran fiesta cristiana. A imitacién de los cuarenta dias
en los que Cristo se retird al desierto, se establecié un
periodo similar, de seis semanas, en el que se ayunaba
todos los dias.

En la actualidad, el Unico dia obligatorio de ayuno y abs-
tinencia es el Miércoles de Ceniza. De abstinencia, Uni-

camente, son todos los viernes de la Cuaresma. Sin em-
bargo, se recomienda que, voluntariamente, se amplien
estos dias o se lleven a cabo otras mortificaciones.

Desde el punto de vista liturgico, la Iglesia adopta el co-
lor morado para sus celebraciones, excepto el llamado
domingo de gaudete, que utiliza el rosa.

No se dice el Aleluya en ninguna celebraciéon y el Glo-
ria sélo en las solemnidades y fiestas. Se aconseja llevar
a cabo ejercicios piadosos, entre los que destaca el Via
Crucis que en muchos lugares se efectuia los viernes.
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CALENDARIO COFRADE

03

Sabatina en honor a Maria Santisima de la Paz

Sébado, dia 3
Hora: 19:30

Localizacion: Parroquia de Nuestra Sefiora de Belén y San Roque

04

“Iguala” de costaleros para el paso de palio de Maria
Stma. de la Paz

Domingo, dia 4
Hora: 11:00

Localizacion: Salén parroquial de Nuestra Sefiora de Belén y San Roque
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Pregon de Exaltacion a la Juventud Cofrade a cargo de
Jesus Gabino Zapata Beltran

Domingo, dia 11
Hora: 13:00

Localizacion: Salén de actos de la Agrupacion de Cofradias de Jaén

22,23y 24

Entrega de tunicas reservadas

Jueves (22) y viernes (23)
Hora: de 19:00 a 20:30
Sabado (24)

Hora: de 10:00a 13:00

Localizacion: Salon parroquial de Nuestra Sefora de Belén y San Roque

23

Presentacion del cartel “Domingo de Ramos 2024" y
del boletin “Aleluya 2024"

Viernes, dia 23

Hora: 20:00
Localizacion: Salén de actos de la Agrupacion de Cofradias de Jaén i




DOMINGO 4 DE FEBRERO
V DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO
SEGUN SAN MARCOS (1,29-39)

«Todos te buscan»

Todos buscan a Cristo, algunos de una manera expre-
sa y esforzada, otros quiza sin ser conscientes de ello,
ya que «nuestro corazén esta inquieto y no encuentra
descanso hasta reposar en El» (San Agustin).

Pero, asi como nosotros le buscamos porque necesi-
tamos que nos libere del mal, El se nos acerca para
hacer posible aquello que nunca podriamos conseguir
nosotros solos. El se ha hecho débil para ganarnos a
nosotros débiles, «se ha hecho todo para todos para
ganar al menos algunos» (1Cor 9,22).

Samuel Sénchez Aguilar




DOMINGO 11 DE FEBRERO

VI DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO
SEGUN SAN MARCOS (1,40-45)

«Si quieres, puedes limpiarme»

Nuestra vida se parece a la del leproso. A veces vivi-
mos, por el pecado, separados de Dios y de la comuni-
dad. Pero este Evangelio nos anima ofreciéndonos un
modelo: profesar nuestra fe integra en Jesus, abrirle
totalmente nuestro corazén, y una vez curados por el
Espiritu, ir a todas partes a proclamar que nos hemos
encontrado con el Sefior. Este es el efecto del sacra-
mento de la Reconciliacion, el sacramento de la alegria.

Como bien afirma san Anselmo: «El alma debe olvidar-
se de ella misma y permanecer totalmente en Jesucris-
to, que ha muerto para hacernos morir al pecado, y ha
resucitado para hacernos resucitar para las obras de
justicia». JesUs quiere que recorramos el camino con
El, quiere curarnos. ;Cémo respondemos? Hemos de
ir a encontrarlo con la humildad del leproso y dejar que
El nos ayude a rechazar el pecado para vivir su Justicia.




DOMINGO 18 DE FEBRERO
| DOMINGO DE CUARESMA

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO
SEGUN SAN MARCOS (1,12-15)

«Convertios y creed en la Buena Nueva»

Hoy, la Iglesia celebra la liturgia del Primer Domingo
de Cuaresma. El Evangelio presenta a Jesus preparan-
dose para la vida publica. Va al desierto donde pasa
cuarenta dias haciendo oracién y penitencia, siendo
tentado por el demonio.

Nosotros nos hemos de preparar para la Pascua. ; Nues-
tra actitud ante la tentacién? Antes: vigilar, rezar y evitar

las ocasiones. Durante: resistencia directa o indirecta.
Después: si has vencido, dar gracias a Dios. Si no has
vencido, pedir perddn y adquirir experiencia.

La Virgen Maria aplasté la cabeza de la serpiente infer-
nal. Que Ella nos dé fortaleza para superar las tentacio-
nes de cada dia.




DOMINGO 25 DE FEBRERO

[ DOMINGO DE CUARESMA

LECTURA DEL SANTO EVANGELIO
SEGUN SAN MARCOS (9,2-10)

«Este es mi Hijo amado, escuchadle»

«Se transfiguré delante de ellos y sus vestidos se volvie-
ron resplandecientes» (Mc 9,2-3). Por lo que a nosotros
respecta, podemos entresacar un mensaje: «Destruyd
la muerte e irradié la vida incorruptible con el Evan-
gelio» (2Tim 1, 10), asegura san Pablo a su discipulo
Timoteo. Es lo que contemplamos llenos de estupor,
como entonces los tres Apostoles predilectos, en este
episodio propio del segundo domingo de Cuaresma:
la Transfiguracién.

Es bueno que en nuestro ejercicio cuaresmal acojamos
este estallido de sol y de luz en el rostro y en los ves-
tidos de Jesus. Son un maravilloso icono de la huma-
nidad redimida, que ya no se presenta en la fealdad
del pecado, sino en toda la belleza que la divinidad
comunica a nuestra carne. El bienestar de Pedro es ex-
presion de lo que uno siente cuando se deja invadir
por la gracia divina.




REDES SOCIALES
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