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Planteémonos las siguientes cuestiones:

Antes de la procesión del Domingo de Ramos: 

1. ¿Tiene sentido vestir la túnica sin vivir la hermandad?

2. ¿Nos hemos reconciliado con nuestros semejantes? 
¿Hemos usado el sacramento de la Reconciliación?

3. ¿Cuándo fue la última vez que rezamos? ¿Por qué no 
lo haces ahora, mientras lees este artículo?

4. La procesión penitencial comienza en nuestra propia 
casa. Por ese motivo, los cofrades somos tan insisten-
tes en la importancia de hacer el camino a la Iglesia 
con el hábito puesto y la cara cubierta.

Durante la procesión:

1. Si acompañamos al Señor de la Salud y a su Bendita 
Madre de la Paz, ¿nos acordamos de ellos? ¿por qué 
no rezarles?

2. Recuerda en todo momento que la penitencia no es 
otra cosa que ofrecer nuestro esfuerzo, nuestro can-
sancio, como prueba de nuestro inquebrantable com-
promiso por Cristo. Proclama tu fe.

 Tras la procesión: 

1. Demos gracias a Dios por la salida procesional.

2. Volvamos a casa con actitud de recogimiento. Ten en 
cuenta que la penitencia no concluye hasta que llega-
mos a casa y nos quitamos el hábito.

3. Al quitarnos el hábito, demos nuevamente gracias a 
Dios. Cuida y mima tu hábito porque forma parte de 
tu encuentro anual con Cristo.

4. Durante el resto del año sigue viviendo la fe que has 
profesado.

PARA
REFLEXIONAR...
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La S.I. Catedral de Jaén acogerá desde el viernes 8 hasta 
el sábado 9 de marzo, la undécima edición de las «24 ho-
ras para el Señor», este año bajo el lema «Llevemos una 
vida nueva» (Rm 6,4). 

La Adoración al Santísimo permanecerá expuesta de for-
ma ininterrumpida, en el altar mayor del templo catedra-
licio, de las 21 horas del viernes hasta las 20 horas del 
sábado.

Por turnos, participarán en estas «24 horas para el Señor» 
las parroquias de los dos arciprestazgos de la ciudad y 
diversos grupos, movimientos y cofradías, así como los se-
minaristas y otros fieles, que quieran acompañar al Santísi-
mo y ser partícipes de la oración comunitaria.

Nuestra Hermandad acudirá junto a la Parroquia de Belén 
y San Roque, al turno del sábado 9 de marzo de 09:00 a 
10:00 horas de la mañana.

24 HORAS 
PARA EL SEÑOR
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Nuestro “Santo Rostro” de Jaén puede ser la imagen 
de Cristo más antigua que tenemos en España. Según 
algunos historiadores y expertos en historia del arte, se 
podría datar como una pieza del siglo V y por sus rasgos 
podría encuadrarse dentro de la escuela de los iconos 
bizantinos.

Una antiquísima leyenda dice que la Santa Faz de Jaén 
es el lienzo con que Santa Marcela, la popular Verónica, 
enjugó el Rostro de Cristo camino del Calvario. Cuentan 
que, de camino al calvario, la Verónica se encontró con 
Jesús y usó un paño para enjugar el sudor, la sangre, el 
polvo y las lágrimas del divino redentor. Su cara se quedó 
impregnada en la tela que se dobló en varias veces (aquí 
la leyenda no termina de ser clara y se cuentan de dos a 
cuatro pliegues) y al estirarla, vieron que el rostro se ha-
bía reproducido en cada uno de los pliegues del paño. 
De este modo surgirían cada una de estas reliquias: la 

EL SANTO ROSTRO
nuestra de Jaén, la que se venera como Santa Faz; en 
Alicante, la que habría en Roma u otra que se dice que 
se perdió en el mar para santificar las aguas.

Considerada como reliquia, desde un principio, unos di-
cen que la trajo desde Roma, San Eufrasio, uno de los 
Santos Varones Apostólicos que evangelizaron Andalu-
cía; hay una leyenda sobre este hecho. Otros la vinculan 
a Fernando III el Santo, conquistador de la ciudad en 
1246. Ahora bien, está documentada su existencia des-
de el siglo XIV, sin que haya una fecha exacta, aunque se 
dice que fue cuando rigió la diócesis el obispo Nicolás 
de Biedma, entre 1368 y 1383, barajándose incluso la 
posibilidad de que fuera una donación de este prelado.

Nuestra Catedral de Jaén, se convierte entonces en un 
grandioso relicario para guardar tan venerada reliquia 
que, en la creencia popular se dice, es bajo siete llaves 
que está custodiada. La puerta de la cámara del Santo 
Rostro es obra de Sebastián Martínez del siglo XVII. El 
encargo de las pinturas del retablo mayor (1660 - 1662) 
constata la alta consideración que el cabildo de Jaén 
profesó a Sebastián Martínez. Representa a dos ángeles 

Manuel Jesús Ruíz Barragán
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sosteniendo el lienzo con el Santo Rostro. Detrás de la 
tabla hay una puerta que se abre con dos llaves que da 
acceso a la caja fuerte custodiada por tres llaves. Dentro 
de la caja fuerte hay una urna de plata y oro que también 
necesita de dos llaves para abrir y ver el relicario de orfe-
brería cordobesa que conserva el Santo Rostro.

El Cardenal Obispo de Jaén, Esteban Gabriel y Merino 
(1523-1535) consiguió del Papa Clemente VII una bula, 
concediendo indulgencia plenaria a quienes contribuye-
ran a la reedificación de la Catedral en 1529, y autori-
zó la Cofradía del Santo Rostro de Jaén, compuesta por 
veinte mil hombres y mujeres que debían contribuir cada 
uno con un real de plata, anual, a las obras catedralicias. 
Constituida la Cofradía en 1530, desapareció hacia 1843, 
siendo imposible después su reorganización.

Los Papas Clemente VII y Julio III, entre otros, conce-
dieron gracias especiales y peregrinaciones, dos veces al 
año, el día de la Asunción y el Viernes Santo; bendicién-
dose con el Santo Rostro desde el altar mayor, los púlpi-
tos y los balcones a los fieles, a la ciudad y a los campos.

EL SANTO ROSTRO
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Todo lo que sabemos de San José lo podemos entrever en la Biblia, es-
pecialmente en los evangelios de San Mateo y San Lucas.

Su silencio lo caracteriza y es precisamente a través de sus obras, de sus 
actos de fe, confianza, y sobre todo de su amor, lo que nos descubren a 
San José como un gran santo.

Dios le encomendó ser el padre adoptivo del niño Jesús y esposo de la 
Virgen María, un privilegio y una gran responsabilidad, el santo custodio 
de la Sagrada Familia.

Vivió de forma sencilla, realizando en su vida cotidiana la misión que el Pa-
dre le había encomendado de la manera más perfecta posible, contribu-
yendo de este modo a la realización del proyecto de la salvación de Dios.

La vida de San José fue una vida de oración y silencio permaneciendo 
de este modo en diálogo con Dios; trabajador y honesto para mantener 
a su familia; padre y esposo, lleno de amor y compasión; obediente y de 
una profunda fe dejándose llevar en manos de Dios; hombre justo y cas-
to, cuya imagen vemos representada por la azucena en la mano, símbolo 
de pureza y de su estado virginal, en la iconografía del arte cristiano.

Podríamos decir que la vida de San José fue una peregrinación en la fe, 
que al igual que María, ambos permanecieron fieles hasta el final, en lo 
que se les había encomendado.

¿QUÉ NOS ENSEÑA SAN JOSÉ?



Boletín Formativo Nº 38

8

Boletín Formativo Nº 33

8

La penitencia, traducción latina de la palabra griega “me-
tanoia” que en la Biblia significa la conversión (cambio es-
piritual) del pecador. Designa todo un conjunto de actos 
interiores y exteriores dirigidos a la reparación del pecado 
cometido, y el estado de cosas que resulta de ello para 
el pecador. Literalmente cambio de vida, se dice del acto 
del pecador que vuelve a Dios después de haber estado 
alejado de Él, o del incrédulo que alcanza la fe.

La penitencia interior del cristiano puede tener expresio-
nes muy variadas. La Escritura y los Padres insisten sobre 
todo en tres formas: el ayuno, la oración y la limosna, 
que expresan la conversión con relación a sí mismo, con 

Diccionario Católico:
PENITENCIA

relación a Dios y con relación a los demás. Junto a la pu-
rificación radical operada por el Bautismo o por el marti-
rio, citan, como medio de obtener el perdón de los pe-
cados, los esfuerzos realizados para reconciliarse con el 
prójimo, las lágrimas de penitencia, la preocupación por 
la salvación del prójimo, la intercesión de los santos y la 
práctica de la caridad “que cubre multitud de pecados” 
(1 Pedro, 4:8).
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CALENDARIO COFRADE
Debido a la gran cantidad de actos y cultos que 
la Hermandad lleva a cabo durante este mes, os 

recomendamos que los consultéis a través de las redes 
sociales de la Hermandad o en la página 97 del boletín 

“Aleluya”. Aquí sólo refl ejamos los más destacados.

Domingo de Ramos - Estación de Penitencia
Domingo, día 24 
Hora: 10:50
Localización: Parroquia Ntra. Sra. de Belén y San Roque

24

XXXIX Pregón Hosanna a cargo de Dña. Tatiana 
Sánchez Ballesteros
Domingo, día 10
Hora: 13:00
Localización: Salón de actos de la Agrupación de Cofradías de Jaén

10

Ofrenda fl oral a nuestros Sagrados Titulares y 
exposición de pasos y enseres
Sábado, día 23 
Hora: desde 11:30 a 13:00 y de 17:00 a 19:30
Localización: Parroquia Ntra. Sra. de Belén y San Roque

23

Triduo en honor a Ntro. Padre Jesús de la Salud 
Jueves 7, viernes 8 y sábado 9
• Rezo del Santo Rosario (Jueves 7 y sábado 9).
• Viacrucis (Viernes 8, a las 19:00 horas, desde la Parroquia de San Juan de la 

Cruz a nuestra Parroquia de Ntra. Sra. de Belén y San Roque).
• Celebración de la Eucaristía, Ejercicio de Triduo, Exposición del Santísimo, 

Bendición y reserva Solemne.
• Juramento de Hermanos de Pleno Derecho el jueves, día 7.
Hora: 19:30
Localización: Parroquia de Nuestra Señora de Belén y San Roque.

7, 8 y 9

20242024MarzoMarzo
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN JUAN (2,13-25)

«No hagáis de la Casa de mi Padre una casa de 
mercado»
Hoy, cercana ya la Pascua, ha sucedido un hecho insóli-
to en el templo. Jesús ha echado del templo el ganado 
de los mercaderes, ha volcado las mesas de los cam-
bistas y ha dicho a los vendedores de palomas: «Qui-
tad esto de aquí. No hagáis de la Casa de mi Padre una 
casa de mercado» (Jn 2,16). Y mientras los becerros 
y los carneros corrían por la explanada, los discípulos 
han descubierto una nueva faceta del alma de Jesús: el 
celo por la casa de su Padre, el celo por el templo de 
Dios.

REFLEXIÓN AL EVANGELIO

DOMINGO 3 DE MARZO

III DOMINGO DE CUARESMA
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN JUAN (3,14-21)

«Tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único»
Hoy, la liturgia nos ofrece un aroma anticipado de la 
alegría pascual. Los ornamentos del celebrante son ro-
sados. Es el domingo “laetare” que nos invita a una 
serena alegría. «Festejad a Jerusalén, gozad con ella 
todos los que la amáis...», canta la antífona de entrada.

Dios quiere que estemos contentos. La psicología más 
elemental nos dice que una persona que no vive con-
tenta acaba enferma, de cuerpo y de espíritu. Ahora 
bien, nuestra alegría ha de estar bien fundamentada, 
ha de ser la expresión de la serenidad de vivir una vida 
con sentido pleno. De otro modo, la alegría degene-
raría en superficialidad y majadería. Santa Teresa dis-

tinguía con acierto entre la “santa alegría” y la “loca 
alegría”. Esta última es sólo exterior, dura poco y deja 
un regusto amargo.

REFLEXIÓN AL EVANGELIO

DOMINGO 10 DE MARZO

IV DOMINGO DE CUARESMA
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN JUAN (12,20-33)

«Si alguno me sirve, que me siga»
Hoy escuchamos un pasaje evangélico cuyas palabras 
de la mano del discípulo amado debieron transmitir un 
fuerte coraje en el camino de la fe durante las persecu-
ciones que sufrieron los primeros cristianos. En aquellos 
días de las fiestas judías, algunos griegos acudieron a 
Jerusalén para rendir culto y quisieron ver a Jesús. Pi-
dieron ayuda a los discípulos.

“Ver a Jesús” no significa simplemente mirarle, cosa 
que probablemente pretendían aquellos griegos. “Ver 
a Jesús” es entrar totalmente en su modo de pensar; 
significa entender por qué Él tenía que sufrir y morir 
para resucitar. Como el grano de trigo, Jesucristo tiene 

REFLEXIÓN AL EVANGELIO

DOMINGO 17 DE MARZO

V DOMINGO DE CUARESMA

que dejarlo todo, incluso su propia vida, para poder 
traer vida para Él y para muchos otros.
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN MARCOS (14,1-15,47)

«Verdaderamente, este hombre era Hijo de Dios»
Hoy, en la Liturgia de la palabra leemos la pasión del 
Señor según san Marcos y escuchamos un testimonio 
que nos deja sobrecogidos: «Verdaderamente, este 
hombre era Hijo de Dios» (Mc 15,39). El evangelista 
tiene mucho cuidado en poner estas palabras en labios 
de un centurión romano, que atónito, había asistido a 
una más de entre tantas ejecuciones que le debería 
tocar presenciar en función de su estancia en un país 
extranjero y sometido.

La imagen de aquel centurión romano es la imagen de 
la Humanidad que contempla. Es, al mismo tiempo, la 
profesión de fe de un pagano. Jesús muere solo, ino-
cente, golpeado, abandonado y confiado a la vez, con 
un sentido profundo de su misión, con los “restos de 
amor” que los golpes le han dejado en su cuerpo.

REFLEXIÓN AL EVANGELIO

DOMINGO 24 DE MARZO

DOMINGO DE RAMOS
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LECTURA DEL SANTO EVANGELIO 
SEGÚN SAN JUAN (20,1-9)

«Entró también el otro discípulo, el que había llegado 
el primero al sepulcro; vio y creyó»
Hoy «es el día que hizo el Señor», iremos cantando a 
lo largo de toda la Pascua. Y es que esta expresión 
del Salmo 117 inunda la celebración de la fe cristiana. 
El Padre ha resucitado a su Hijo Jesucristo, el Amado, 
Aquél en quien se complace porque ha amado hasta 
dar su vida por todos.

Vivamos la Pascua con mucha alegría. Cristo ha resu-
citado: celebrémoslo llenos de alegría y de amor. Hoy, 
Jesucristo ha vencido a la muerte, al pecado, a la triste-

REFLEXIÓN AL EVANGELIO

DOMINGO 31 DE MARZO

DOMINGO DE RESURRECCIÓN

za... y nos ha abierto las puertas de la nueva vida, la au-
téntica vida, la que el Espíritu Santo va dándonos por 
pura gracia. ¡Que nadie esté triste! Cristo es nuestra 
Paz y nuestro Camino para siempre. Él hoy «manifiesta 
plenamente el hombre al mismo hombre y le descubre 
su altísima vocación»
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